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BIENVENIDA

La Federacidn Mexicana de deportes sobre Sillas de ruedas y amputados en colaboracién con
el Comité Paralimpico Mexicano, se complace en compartir con ustedes la Guia de Equipos
para la competencia 2da Serie del Circuito nacional de Para Natacidn Tijuana 2026. En dicha
guia encontraran toda la informacién clave relacionada con la competicion. Esperamos darle la
bienvenida en Tijuana, Baja California, una ciudad caracterizada por sus lugares turisticos como
el Centro cultural Tijuana, Parque Morelos, el Toros mavil Park y el Museo Informativo, Tijuana
es un simbolo de las tradiciones mexicanas. Si tiene alguna pregunta, por favor pongase en
contacto con los contactos clave a continuacion.

INFORMACION GENERAL Fechas e informacién general
Inscripciones abiertas:

14 septiembre 2026.

Fecha limite de inscripcidn:
15 noviembre 2026.

Dias de entrenamientos:
22-24 noviembre 2026.
Dias de competencia:

25-28 noviembre 2026.

Contacto principal del Comité organizador

Contacto Logistico: Erik De Santos adessirem19@gmail.com

Contacto Logistico: Claudia Bernal Camelo admon.femedesram@yahoo.com

Delegado técnico: Mtro. Fernando Rafael Gutiérrez Vélez fervelezl @hotmail.com

DESCRIPCION GENERAL DE LA SEDE

La competencia se celebrara en la piscina del Centro de Alto rendimiento de Tijuana (CAR)
Tijuana. La misma cuenta con una piscina de competicién de 50 metros y 10 carriles y una
piscina de calentamiento de 25 metros y 10 carriles.

UBICACION: Circuito Vial sur s/n, UABC, Universidad Otay, 22427 Tijuana, B.C.
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VIAJA A TUUANA

Tijuana, ubicada en el extremo noroeste de México, en el estado de Baja California, es una de
las ciudades fronterizas mas importantes y dindamicas del pais. Su posicion junto a San Diego,
California, la convierte en un punto de encuentro entre México y Estados Unidos y en una
ciudad caracterizada por su diversidad cultural, gastrondmica, arte y vida urbana. La propia
promocion turistica de Baja California la identifica como una de las fronteras mas visitadas del
mundo.

Tijuana tiene una historia profundamente vinculada con la frontera. El desarrollo de la ciudad
se consolidd a finales del siglo XIX y el 11 de julio de 1889 es considerado oficialmente como la
fecha de su fundacion. Durante las primeras décadas del siglo XX, la ciudad experimentd un
importante crecimiento turistico, particularmente durante la época de la prohibicion del
alcohol en Estados Unidos, cuando numerosos visitantes cruzaban la frontera para disfrutar de
los servicios y entretenimiento que ofrecia Tijuana.

Uno de los lugares mas representativos es la Avenida Revolucidon, considerada el corazén
turistico tradicional de Tijuana. En sus calles se encuentran restaurantes, cafés, galerias,
tiendas, espacios culturales y numerosos ejemplos del arte urbano de la ciudad. El Reloj
Monumental constituye uno de sus puntos mads reconocibles.

Otro sitio imprescindible es el Centro Cultural Tijuana (CECUT), uno de los principales espacios
culturales del noroeste de México. El complejo alberga galerias, teatro, espacios para
exposiciones, jardines y la conocida pantalla IMAX, convirtiéndose en un importante referente
de la vida cultural tijuanense.

Website: www.seturistabc.com
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VISAS

Cada equipo es responsable de asegurarse de contar con la documentacion adecuada para
ingresar a México.

Por favor, utilice el siguiente enlace para verificar si requiere una visa de entrada:
https://consulmex.sre.gob.mx/delrio/index.php/servicios-para-extranjeros/visas

Si  necesita una visa, puede solicitar una carta de apoyo comuniquese a
admon.femedesram@yahoo.com con la siguiente informacion sobre todo el personal y los
atletas de su NPC que asistiran:

Nombre completo:

Cargo:

Numero de pasaporte:

Fecha de caducidad del pasaporte:

Foto del pasaporte:
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ALOJAMIENTO Y TRANSPORTE

El transporte local se proporcionara exclusivamente a los participantes alojados en los hoteles
sede designados, de la siguiente manera:

Del aeropuerto a los hoteles sede: 22 al 24 de noviembre.
Hacia/desde los hoteles sede y la sede del evento: del 25 al 28 de noviembre.
Desde los hoteles sede hasta el aeropuerto: 28 y 29 de noviembre.

Es obligatorio que todos los NPC/FN y equipos envien el formulario de llegadas y salidas al
Comité organizador de la 2da Serie del Circuito nacional de Para Natacidon Tijuana 2026 a la
direcciéon de correo electrénico admon.femedesram@yahoo.com a mas tardar el 27 de
octubre; esto permitird al Comité Organizador Local (COL) gestionar el transporte y elaborar el
programa de traslados, el cual se compartira con los NPC/FN y los equipos participantes antes
de su llegada.

Para cualquier consulta relacionada con el transporte, por favor dirijase a la direccion de correo
electrénico del Comité Organizador Local (LOC).

ALOJAMIENTO

Los hoteles anfitriones se encuentran enlistados en el documento “2da Serie del Circuito
nacional de Para Natacion Tijuana 2026” — “Paquete de Alojamiento”.

COTIZACION DE HABITACIONES HOTEL CITY EXPRESS BY MARRIOTT TIJUANA OTAY TODO
INCLUIDO (HOSPEDAJE Y ALIMENTACION)

TIPO DE TARIFA

HABITACION BASE

IVA 8% ISH 5% TARIFA

DESCRIPCION

Sencilla $2,023.65

$161.89 | $101.18 | $2,286.72

Una cama Queen size para 01 o 02 personas y desayuno, comida y cena

Doble $2,258.22

$180.65 | $112.91 | 2,551.78

Dos camas matrimoniales para 02 personas y desayuno, comida y cena

COTIZACION DE HABITACIONES HOTEL CITY EXPRESS JUNIOR BY MARRIOTT TIJUANA OTAY
TODO INCLUIDO (HOSPEDAJE Y ALIMENTACION)

TIPO DE TARIFA R
IVA 8% ISH 5% TARIFA DESCRIPCION
HABITACION BASE
Una cama Queen Size para 01
Sencilla $2,023.65 $161.89 $101.18 $2,286.72 0 02 personas y desayuno,
comida y cena
ll‘ V o\ =5 BAJA |
’ (]
COPAME ) P ‘{j R | CALIFORNIA ! Bﬁgﬂg}:ﬁ
CON }x [) !,_ sssssssssssssssss Cultura Fisica



mailto:admon.femedesram@yahoo.com

CUOTAS DE COMPETENCIA

Cuota de inscripcion a la competencia para atletas: $150 USD

Cuota de entrada para el Staff: $120 USD

Cuota de inscripcidn a la competencia para atletas mexicanos: No pagan
Los pagos deben recibirse antes del 03 noviembre 2026 a la siguiente

cuenta:

El pago puede realizarse mediante transferencia bancaria.
Nombre del Banco: BANCO SANTANDER (MEXICO), S.A.,

Direccidn Banco: Prol Paseo de la Reforma No. 500 Piso 2 MOD 206 Col. Lomas de Santa Fe
Alcaldia Alvaro Obregén C.P. 01219 Ciudad México

CLABE SWIFT: BMSXMXMMXXX

Nombre de la cuenta: FEDERACION MEXICANA DE DEPORTES EN SILLAS DE RUEDAS Y
AMPUTADOS A.C.

Numero de cuenta: 65-50922593-2

Se concederan reembolsos de la cuota de inscripcion

Si un atleta ya no puede asistir, las retiradas se regiran por el reglamento de la WPS. Para las
retiradas por motivos médicos, es necesario presentar el formulario correspondiente al
contacto del Comité organizador para su confirmacion. Si la retirada por motivos médicos se
produce antes del 10 de noviembre 2026. Después del 10 de noviembre no se efectuard ningln
reembolso.

Para solicitar facturas, por favor envie un correo electrdnico a:
admon.femedesram@yahoo.com con los siguientes datos:

am,
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Nombre del NPC / Federacidn Nacional equipo.

Direccidn de facturacion.

Numero de atletas y oficiales de equipo inscritos.

Datos de contacto (nombre, nimero de teléfono, direccion de correo electrénico).
El pago puede realizarse mediante transferencia bancaria.

Nombre del Banco: BANCO SANTANDER (MEXICO), S.A.,

Direccidn Banco: Prol Paseo de la Reforma No. 500 Piso 2 MOD 206 Col. Lomas de Santa Fe
Alcaldia Alvaro Obregén C.P. 01219 Ciudad México

CLABE SWIFT: BMSXMXMMXXX

Nombre de la cuenta: FEDERACION MEXICANA DE DEPORTES EN SILLAS DE RUEDAS Y
AMPUTADOS A.C.

NuUmero de cuenta: 65-50922593-2

INCRIPCIONES DEPORTIVAS

Elegibilidad de atletas

Los nadadores deben:

Poseer una licencia activa de World Para Swimming para la temporada 2026.
Ser inscritos por su CNP o FN. y/o equipos

El NPC, equipo o deportista debe ser miembro en regla del IPC y WPS asi como no tener
facturas pendientes con WPS. Cualquier factura pendiente debera abonarse antes de confirmar
la participacion.

Tener 12 afios de edad o mas al 31 de diciembre del afio de la competicidn

Para competir en las finales de la competencia “2da Serie del Circuito nacional de Para Natacion
Tijuana 2026”, un atleta debe contar con un estatus de clasificacion internacional de Revision
(R), Revisién en Fecha Fija (FDR) o Confirmado (C).

Cualquier deportista con estatus «Nuevo» (N) podra nadar en las series eliminatorias y no
pasara a las finales.

Todas las inscripciones deben realizarse a través del delegado técnico del evento y no se
aceptan inscripciones extempordaneas.
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FECHAS IMPORTANTE DE ENTRADAS:
Fecha de apertura: 30 septiembre 2026

Fecha Final de inscripcion: 15 noviembre 2026

Las inscripciones para las pruebas de relevos deben realizarse a traves del delegado tecnico
del evento.

Cada equipo puede solicitar equipos de relevos adicionales por prueba. Dicha solicitud debe
dirigirse al delegado tecnico del evento antes de la fecha limite definitiva de inscripcién.

SDMS solo permite una inscripcidén por equipo; por lo tanto, cualquier solicitud adicional de
de equipo debe realizarse manualmente a través del Delegado técnico del evento.

Si un equipo tiene mas de un relevo, ten en cuenta que solo se contabilizard un tiempo por
equipo en las clasificaciones oficiales.

Todos los equipos deben cumplir con las normas de elegibilidad para la inscripcion en relevos.
Todos los atletas deben contar con clasificacion internacional.

Todas las solicitudes estan sujetas a revisién y confirmacion por el Delegado técnico del
evento; las inscripciones adicionales no estan garantizadas y quedan a la entera discrecién del
LOC.

FORMATO Y PROGRAMA DE COMPETENCIA

Los eventos de las competencias de la “2da Serie del Circuito nacional de Para Natacién Tijuana
2026”, se llevan a cabo bajo un formato de competicion multiclase, tanto en las eliminatorias
como en las finales. La puntuacion se determina mediante el Sistema de Puntos de World Para
Swimming.

Para todos los eventos avalados por World Para Swimming se aplican las normas y reglamentos
vigentes de World Para Swimming. Estos pueden consultarse en el sitio web de World Para
Swimming (véase Swimming — Rules & Regulations — Rules).

HEATS

Se utilizaran 10 carriles.

Las series se organizaran segun los tiempos de inscripcion.
Horario de calentamiento: 08:00 — 9:15.

Hora de inicio de las eliminatorias: 09:30.
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13.

FINALES
Se utilizaran 8 carriles.

Las finales se organizardn segun los puntos obtenidos

Horario de calentamiento: 15:30 - 17:45
Horario de inicio de finales: 18:00

Los atletas que obtengan las puntuaciones mas altas en las eliminatorias en cada prueba, segun
lo determine el sistema de puntos de WPS, podran participar en las finales.

Las finales se organizaran y priorizaran en el siguiente orden:
Final A de las competencias (puestos 1-8 segun puntuacion).

Final Juvenil de las World Series (puestos del 1 al 8 segln las puntuaciones de los atletas
juveniles que no compitieron en la final A).

Final B (puestos del 9 a 16 segln las puntuaciones de los atletas que no participaron en la final
juvenil).

Las finales de categoria juvenil y las finales B solo se llevardn a cabo si hay mds de cuatro (4)
atletas elegibles y disponibles para la lista de salida de la final correspondiente, excluyendo a
aquellos que ya se hayan clasificado para la final A.

La edad para la elegibilidad de la final juvenil es de 18 afios y menos (edad al 31 de diciembre
del afio de la competencia)

El orden de prioridad para las finales se detalla a continuacién:

Cuando un nadador se clasifique tanto para la final A como para la final juvenil, solo competira
en la final A. La final A tendrd prioridad sobre la final juvenil y la final B.

Si un nadador se clasifica tanto para la final B como para la final juvenil, solo competird en la
final juvenil. La final juvenil tendra prioridad sobre la final B.

En caso necesario, se podrd recurrir a una prueba de desempate para determinar qué nadadores
pasan a una final individual cuando las puntuaciones sean iguales; no obstante, si los nadadores
pertenecen a la misma clase, pasara el nadador mas rdpido.

Siempre que sea posible, habra dos nadadores suplentes Unicamente para las finales A.

Se disputaran finales directas en las pruebas con 8 o menos inscritos, de conformidad con la
norma 10.10.1.2.1 del Reglamento de la WPS.

Solo se consideraran los tiempos de atletas con licencia para incluirlos en los rankings de World
Para Swimming.
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WPS y el Comité organizador de la “2da Serie del Circuito nacional de Para Natacién Tijuana
2026” han implementado una excepcidn a esta regla para las pruebas de 50 m braza y 150 m
estilos individual, con el fin de fomentar la creacién de oportunidades de competicién (series)
para los deportistas de clases funcionales mas bajas.

Para la competencia “2da Serie del Circuito nacional de Para Natacion Tijuana 2026” se aplicard
el programa de competicién de la version 2. A continuacién, se presenta el programa de

competicidn.
Dial Dia 2 Dia 3 Dia 4
100m Libre 200m Libre M/F (S1-5, S14) | 100m Dorso M/F (S1-2,S6- | 50m Libre
M/F (S1-14) 100m Mariposa 14) M/F (S1-13)
50m Dorso M/F (S8-14) 150m Combinado Individual | 400m Libre M/F (S6-14)
M/F (S1-5) M/F (SM1-4) .
50m Pecho M/F (SB1-3) 50m Mariposa
100m Pecho M/F (SB4- 200m Combinado Individual | M/F (S2-7)
9, SB11-14) M/F (SM5-14)

Relevo mixto de 4x50
estilos (categoria de 20
puntos)

Relevo mixto 4x100 m
estilo libre S14

Relevo mixto de
4x100 metros estilo
libre (49 puntos)

Relevo mixto de 4x100
m estilos (34 puntos)

Relevo mixto de 4x50
m estilo libre
(categoria 20 puntos)

Relevo mixto de
4x100 estilos (49
puntos)

Relevo combinado mixto
4x100m S14

Relevo mixto de 4x100m estilo
libre (34 puntos)
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14.

Camara de r

llamadas 50-150m

15.

INFORMACION COMPETENCIA
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Entrenamientos.

Entrenamientos desde el dia 22 de noviembre tendra lugar en la piscina olimpica del (CAR)
Tijuana.

Los horarios de entrenamientos se indican a continuacion:
Mafana: 09:30 — 13:30.
Tarde: 15:30 - 19: 30.

Nota: Es posible que se realicen ajustes menores después de la fecha limite de inscripcién.
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Las marcas de los carriles se indicaran claramente en el borde de la piscina, delimitando los
carriles de clasificacién especificos (por ejemplo, carril VI, carril S1-4).

CALENTAMIENTO/AFLOJE

El calentamiento para las eliminatorias y finales de los dias de competencia pueden realizarse en
la piscina de competencia y en la piscina de calentamiento.

Los horarios de calentamiento en la piscina de competencia se indican a continuacion:
Eliminatorias: 08:00 — 09:15 AM
Finales: 16:30 — 17:45 PM

Todos los atletas deben seguir la sefializacién de calentamiento establecida para garantizar la
seguridad de todos los nadadores. La asignacién de carriles para el calentamiento también se
comunicard durante la reunion técnica.

La piscina de calentamiento cerrard media hora después de finalizar la sesion.

REUNION TECNICA

La reunion técnica tendra lugar el 24 de noviembre a las 18:00 horas en la piscina del Centro de
Alto rendimiento de Tijuana (CAR) Tijuana.

La presentacion de la reunion técnica se distribuird a los Comités Paralimpicos Nacionales (CPN),
Federaciones nacionales y equipos antes de la reunion técnica, para que puedan preparar sus
preguntasy enviarlas al delegado técnico de la competencia, las preguntas se recibiran con cinco
(5) dias previos a la realizacion de la reunidn técnica.

Cualquier equipo y material deportivo que deba ser inspeccionado por los oficiales técnicos,
puede llevarse a la reunién técnica y revisarse al finalizar la misma.

CAMARA DE LLAMADA Y COMPETENCIA
Habrd dos cdmaras de llamadas
1- Camara de llamadas para la prueba de 100 m, situada junto a la piscina de clavados.

2- La camara de llamadas para las pruebas de 50 my 150 m se encuentra en el lado opuesto a la
piscina de clavados.

Es responsabilidad del atleta presentarse en la camara de llamadas a mas tardar 15 minutos
antes de la hora programada para el inicio de su heat.
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Se aplicaran las normas y reglamentos de World Para Swimming relativos a la indumentaria de
competicion; los articulos (gorros, gafas y bafiadores) deben figurar en la lista de material
aprobado y podran ser inspeccionados en la cdmara de llamadas. Los atletas seran acompanados
desde la cdmara de llamadas hasta la zona de la piscina.

OFICINA DE INFORMACION DEPORTIVA (SID)

En la sede de la competicion funcionard un centro de informacion deportiva durante los dias de
competicidn, asi como durante las sesiones de entrenamiento programadas. Es el punto
principal y unico de distribucion de toda la informacion relacionada con el evento, incluida la
siguiente:

Comunicacién Oficial entre los equipos
Distribucidn de las listas de salida a los NPC, FN y equipos participantes

Distribucion de formularios oficiales (formulario de declaracion de relevos, formulario de
reclamacion, formulario de retiro por motivos médicos)

Enlace entre los equipos y el Comité Organizador Local (LOC)

ACREDITACION

Todos los atletas y el personal de los equipos requieren acreditacion para acceder a la sede y
zona de competicion.

El registro para la acreditacion se realiza a través del sistema creado por el Comité organizador.
Sistema de acreditacion a partir del: 14 de septiembre del 2026

Sistema de acreditacion cerrado a partir del: 15 de noviembre del 2026

CEREMONIA DE PREMIACION
Las ceremonias de entrega de medallas tendran lugar a lo largo de las finales.

Se otorgaran medallas a los tres participantes con mayor puntuacion en la final A de esta
competencia de cada prueba.

Se otorgaran medallas a los nadadores juveniles a los tres atletas juveniles que obtengan la
mayor puntuacion en el conjunto de las finales de cada prueba.

La regla WPS Minus One se aplicara cuando corresponda, de conformidad con las normas y
reglamentos de la WPS.
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22. SERVICIOS MEDICO EN LA SEDE
Habra socorristas, equipo médico y ambulancia a disposicidn de los equipos.

Se dispondra de servicios médicos adecuados y completos en el recinto para atender cualquier
incidente.

Habra personal médico, socorristas y ambulancias disponibles en todo momento durante los dias
de entrenamiento y competicion.

23. SEGURO MEDICO

Cada NPC/FN y equipo debe asegurarse de que todos los miembros de su delegacion cuenten con
el seguro adecuado, incluyendo cobertura para viajes, responsabilidad civil, accidentes vy
repatriacion. Para poder competir, todos los miembros de la delegacion deben disponer de un
seguro de accidentes y de salud adecuado y aceptado. El Comité Organizador Local (LOC)
proporcionard Unicamente servicios médicos basicos en la sede.

No se proporcionara seguro médico a ninguno de los participantes. Todos los participantes son
responsables de contratar su propio seguro médico (incluida la cobertura de repatriacién) y de
asumir cualquier gasto médico derivado de su participacion en el evento.

24. ATENCION MEDICA
Los siguientes detalles se refieren a los servicios médicos de emergencia:
Hospital 1 Hospital Médica de la Ciudad Tijuana.
Domicilio: Rampa Aeropuerto 16000, La Pechuga, 22425 Tijuana, B.C.
Teléfono:664 655 0108
Distancia del Complejo de competencias: 3.2 Kildmetros de distancia
Hospital 2 Hospital del Prado Medical Center
Domicilio: Buganvilias Street # 50 Frac. El Parado, 22105 Tijuana, B.C.
Teléfono: 664 681 4900
Distancia del Complejo de competencias: 5.4 Kildmetros de distancia
Hospital 3 Hospital General Tijuana
Domicilio: P.2 del Centenario 10851, Zona Urbana Rio Tijuana, 22000 Tijuana, B.C.
Teléfono: 664 684 0078

Distancia del Complejo de competencias: 5.9 Kildbmetros de distancia
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Mtro. Miguel Angel Garcia Meza CP Erik Alejandro De Santos Espinosa
Comité Paralimpico Mexicano Federacion Mexicana de Deportes en Sillas
NPC Mexico de Ruedas y Amputados A.C

ll, . N BAJA |
COPANME & 4 g X /| CALIFORNIA DEPORTE
(L CONA DE - comiErno pEL EsTADO | Cultura Fisica




	2. INFORMACIÓN GENERAL Fechas e información general
	Contacto principal del Comité organizador
	1.
	2.
	3. DESCRIPCIÓN GENERAL DE LA SEDE
	4. VIAJA A TIJUANA
	5. VISAS
	6. ALOJAMIENTO Y TRANSPORTE
	7. ALOJAMIENTO
	8. CUOTAS DE COMPETENCIA
	9. INCRIPCIONES DEPORTIVAS
	10. FECHAS IMPORTANTE DE ENTRADAS:
	11. FORMATO Y PROGRAMA DE COMPETENCIA
	12. HEATS
	13. FINALES
	14. INFORMACION COMPETENCIA
	15. Entrenamientos.

	16. CALENTAMIENTO/AFLOJE
	17. REUNIÓN TÉCNICA
	18. CÁMARA DE LLAMADA Y COMPETENCIA
	19. OFICINA DE INFORMACIÓN DEPORTIVA (SID)
	En la sede de la competición funcionará un centro de información deportiva durante los días de competición, así como durante las sesiones de entrenamiento programadas. Es el punto principal y único de distribución de toda la información relacionada co...

	20. ACREDITACIÓN
	21. CEREMONIA DE PREMIACIÓN
	22. SERVICIOS MEDICO EN LA SEDE
	23. SEGURO MEDICO
	24. ATENCIÓN MÉDICA

