
CAPACITACIÓN

Jornadas de Capacitación: Introducción a los Para Deportes.

18, 19 y 20 de Septiembre
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Día 1

Horario Tema Ponente

08:30 a 09:00 hrs Recepción de ponentes, atletas e invitados

09:00 a 09:40 hrs Inauguración Autoridades

09:40 a 11:00 hrs
Ponencia Magistral “El desarrollo del deporte Paralímpico desde 

la base nacional” Verónica Velásquez Rodríguez

11:00 a 12:30 hrs Cultura Física y Deporte, sus necesidades de formación. Lic. Cuauhtémoc Romero Germán

12:30 a 14:00 hrs
Introducción al Para Atletismo “El desarrollo y trabajo desde la 

base hasta el alto rendimiento”
Martín Díaz López

14:00 a 15:00 hrs Break

15:00 a 16:30 hrs
Introducción a la Para Natación “ Fundamentos básicos para 

entrenadores y gestores estatales y su aplicación en los 
Paranacionales CONADE 2023”

Jorge Arcadio Campos Herrera

16:30 a 17:30 hrs
El Para Atleta de alto rendimiento desde los inicios hasta los 

Juegos Paralímpicos
Jorge Benjamín González Sauceda
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Día 2

Horario Tema Ponente

09:00 a 09:30 hrs Recepción de ponentes, atletas e invitados

09:30 a 11:00 hrs
La contribución de los Paranacionales CONADE en los resultados 

de Juegos Parapanamericanos  Juveniles Bogotá 2023
Emanuel Franco Garibay Gómez

11:00 a 12:30 hrs
La contribución de los Paranacionales CONADE en el Para 

Triatlón de alto rendimiento Abner Nava Álvarez

12:30 a 14:00 hrs
Los Paranacionales CONADE, su historia, objetivos, evolución y 

desafíos
Lic. Arturo Ramírez Jaime

14:00 a 15:00 hrs Descanso

15:00 a 16:30 hrs
Aspectos y Herramientas del deporte Paralímpico: Rankings, 

marcas mínimas de inscripción y marcas mínimas de premiación
Alan Édgar Lima Torres

16:30 a 17:30 hrs El Deporte Paralímpico como Proyecto de Vida Juan Diego García López
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Día 3

Horario Tema Ponente

09:00 a 09:30 hrs Recepción de ponentes, atletas e invitados

09:30 a 11:00 hrs
Procesos de calificación internacional y procesos de selección 

nacional
Emanuel Franco Garibay Gómez

11:00 a 12:30 hrs Elaboración de rankings nacionales e internacionales Emanuel Franco Garibay Gómez

12:30 a 14:00 hrs Educación Antidopaje
Dra. Silvia María Muñoz Ledo 

Guzmán y Dra. Rosa Estela Esquivel 
García

14:00 a 15:00 hrs Descanso

15:00 a 16:30 hrs Educación Antidopaje
Dra. Silvia María Muñoz Ledo 

Guzmán y Dra. Rosa Estela Esquivel 
García

16:30 a 17:30 hrs Conclusiones y mesa de expertos

Lic. Liliana Suárez Carreón, Lic. 
Cuauhtémoc Romero, Lic. Alan Édgar 

Lima Torres y Emanuel Franco 
Garibay Gómez

17:30 a 17:40 hrs Clausura
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