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Aplicaciones Moviles en Tokyo

GUIA PARA EL REGISTRO
Y USO DE APLICACIONES
COCOA Y OCHA
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l ¢ Qué es la aplicacién COCOA? =Y CONADE cogME
(@

El Ministerio de Salud, Trabajo y Bienestar de Japdn ha
implementado una Aplicacién para celulares llamada COCOA
(COVID-19 Contact Contirming Application).

Esta aplicacion permite que los usuarios reciban una notificacion
inmediata cuando se detecta que el usuario ha tenido un
contacto cercano (por proximidad) con otro usuario que ha
informado de un resultado positivo del test de COVID-19.

TOKY0.2020



¢ Qué es la aplicacién COCOA? “\vCONADE  COPAME
(@

La aplicacién NO almacena ningun tipo de informacion personal, y se limita a
informar la proximidad del contacto con una persona que ha informado de test
con resultado positivo.

La aplicacién para celular puede descargarse en los siguientes enlaces: '

Android:
https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.go.mhlw.covid19radar

|OS:
https://apps.apple.com/jp/app/id1516764458

(- @
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https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.go.mhlw.covid19radar
https://apps.apple.com/jp/app/id1516764458

COCOA

1. Ingresa a Play Store

+ @

O 00

Play Juegos Play Musica Play Store

#InspirandoyTransformandoMéxico

ANDROID

COCOA - COVID-19 Contact App
cocoa

cocoppa

cocoa talk

cocoapps

cocoa fnf

2. Busca: COCOA

‘B’CONADE cogME
. T REnCe RN

3. Selecciona la primer opcién e

instala la aplicacion

X

eo COCOA - COVID-19

Contact App
EBEEHBEREER
®: 2] | 3 Mas de 5 M
SNE COVID-19 28 MB Todos @ Descargas

‘ Recibe una alerta si te expones a personas
que informaron tener COVID-19. Esta app
estd autorizada por Japdn y usa el Sistema
de notificaciones de exposicion de Apple y
Google.

uuuuuuuuuuuuuu

STOP!
L BRILA

V TOKY02020
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COCOA

| 1. Ingresa a App Store |

Q. cocoa

COCOA - CO...

Protect yourself with the app

M'&Sln’ifl‘

mSTOP!
\‘,Ll‘». ;@c)ovm 19—

(5 BEHRE

2. Busca: COCOA 'y
selecciona la primer opcion

“v CONADE co&%m
3.Confirma con botén lateral
para descargar e instala

Presiona dos veces ’
para instalar

App Store

[4+]
Ministry of Health, Labour and

Welfare - Japan

App
qv TOKY0 2020

PARALYMPIC GAMES

63 COCOA - COVID-19 Contact App



"V CONADE  GQPAME

(@
iEstas listo para viajar con tu aplicacién
COCOA lista en el celular!
(.
(@



l ¢ Qué es la aplicacion OCHA? =~ CONADE cogME
(@

OCHA son las siglas de Online Check-in and Health Report Application. Es una
aplicacion desarrollada por el gobierno japonés para apoyar el proceso de
inmigracion y el control diario de la salud.

TODOS los participantes de Tokyo 2020 lo DEBEN de utilizar

ICON y OCHA estan integrados, ya que proporcionan los datos de salud de los
participantes

OCHA apoyara los procesos de llegada y los informes de salud diarios

C OCHA

Online Check-in and Health report App (b) mgy 2020
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¢ Qué necesitamos? “vCONADE  COPAME

(o

Se necesita el Numero de registro escrito en PVC (tarjeta prevalidada) y
contrasefa creado a través de la plataforma ICON Tokyo 2020.

Los participantes de Tokyo 2020,deberan estar registrados al Sistema de
Soporte para el Control de Infecciones (ICON) ANTES de registrarse.

‘ d TOKY02020
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"V CONADE  GQPAME

Uso de la aplicacion OCHA

Accesa con este codigo QR desde tu teléfono o Computadora

https://infection-control.tokyo2020.org/icon/UserApplication

ToK102020

(o


https://infection-control.tokyo2020.org/icon/UserApplication

¢Como me doy de alta?

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

“v CONADE  COPAME

-

Tokyo 2020 ICON - User Application

3a pau agree 10 the Terme of Lse and P

Haga click en el enlace e

Artiche 2. Scope of the User
The defintions of users who use the Servce in these Terms of Use are as Sobows

| INFORMATION NOTICE ON THE PROCESSING OF PERSONAL DATA FOR ICON

Después de leer y aceptar las condiciones de
uso y la politica de privacidad, pulse el botén

"Acepto”. y T

#InspirandoyTransformandoMéxico ‘ N TOKY02020
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¢Como me doy de alta?

B o I oo

TOKY02020  TOKY02020

& T

ICONO Tokio 2020 - Aplicacién de usuario

Por favor ingrese la informacién requerida para la aplicacién.

| Campo de entrada de cliente

% NUmero de registro (7 digitos)
XXXXXXX

* NUmero de identificacion
X81234567

% Direccién de correo electrénico
aaal123@bbb.toky02020.jp

% Fecha de nacimiento (AAAAMMDD)
20210101

% Idioma

INGLES v

Aplicacién de usuario

X/ CONADE  COPAME
(@

Se abrird una pantalla de solicitud de usuario
para completar con informacién.

Introduzca:

* Numero de registro: (proporcionado por
CLO’s, que viene en su acreditacién, son 7
digitos y esta arriba del cédigo de barras)

« NuUmero de identificacién: (ndmero de
pasaporte)

» Direccién de correo electrénico:

* Fecha de nacimiento (ano, mes, dia)

* Idioma: (Espafiol o inglés)

Haga click en el botén de aplicacion de
usuario.

AAAAAAAAAAAAAAA
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s - CONADE  COPAME
Uso de la aplicacion OCHA P e (C
)

El sistema te solicitard confirmar en el envio de tu
informacion.

Haz click en “Aceptar/OK", si tu informacién es
correcta

TOKY0 2020
PARALYMPIC GAVES

(@

#InspirandoyTransformandoMéxico



“VCONADE  COPAME

Uso de la aplicacion OCHA
(-

0%

Tokyo 2020 ICON - User Application

Recibiras un correo, dbrelo de "“Verificar correo
electrénico Tokyo 2020”
noreply@Infection-Controlmail.tokyo2020.org"

Vendfy your emaill for Tokyo 2020 ICON
¥ DX 4 ‘-‘ Ty

0 Toky
Haz click en la liga URL designada. . o EE—

PLLK fecr
U 00 P User DOp
%y your el 8ddnsa, s sie O low TN Ik
Jox i it i

prial oy y TR QO01E4S, PoU Cat 2N0re Tl am

(Si no recibiste este correo, revisa en tu buzdn
de correos no deseados o SPAM). —

TeR L1 LT
-7 ErE
trolt
r AR =W L -

nnnnnnnnnnnnnnn


mailto:noreply@Infection-Controlmail.tokyo2020.org

“VCONADE  COPAME

Wexican paraympic Commtee

| English
m3iem

Uso de la aplicacion OCHA
(@

Tokyo 2020 ICON - User Application

Tu correo ha sido verificado con éxito, el cambio
de contrasefia podras realizarlo con el correo Thank you for your application

Your application has been successfully registered

que te ha llegado o estara por llegar en las "If you have an usage start date, Password Change

Url will be sent to you within 24 hours before or after

préX|maS 24 hrS. the start date (Japan time)

V TOKY0 2020
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Correo 1 “\“CONADE  GOPAME

Wexican Paraympic Commt

&7 (L\_)

Access to Tokyo 2020 ICON (Extemal Inbox x & 2
Toky02020 Infection Control Support System <noreply@infection-control-mail.toky02020.org> 10:43 AM (7 hours ago) -
tome ~

¥a English ~ > Spanish v Translate message Turn off for: English x

Dear MELISSA TORRES RAMIREZ,
Your Tokyo 2020 ICON account is now ready and available:
1. Please access and set your password at

https://infection-control.toky02020.org/icon/login?c=2rwZalaxQcVevgAUewRgQ.OXK1N mVIdDDtqgjsu1QdzCNmdwGta83Q7CEHvSOhKdZRyQ5QqQINKEI9ekWyL PV4zw\/7s1vjOSY
snBYUBUfliwRoTgwwvTTD5SwLI4MJo.rinJZsb777vc95PIXV48P4RRKSLtPu66e0DzIxTQFitlbVukAZXPYJO90tFx0456 UZNWAtuHIMWARAMC8QISRgGQDmMsSkM1A%3D%3D

2. To easily log in later, save this URL and User ID:
https://infection-control.toky02020.org/icon

User ID: *Registration Number*
(example: 1234567)

3. If you have forgotten your password, please reset via URL below:

Please note that this email address is for sending only,
and we cannot provide support or other services even if you send us an email.
If you have any questions, please contact the stakeholder owner FA.

Kind regards,

Tokyo 2020 ICON Support

TOKY0 202

PARALYMPIC GAMES
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Uso de la aplicacion OCHA

¢

€2 &
Establece una contrasefia para iniciar sesién en
OCHA

KRT—KEZEBET 3
I e
Elige tu contrasefa siguiendo los siguientes
pasos: 1w rone
18 toNExT @
Al terminar de escribir tu contrasena, da click en
“cambiar contrasena” BT~ KR

"y T 6

“vCONADE coPAaM

SALIMPICO MEXICANG
Pashmpe Commites

@

UATU 93 TURTYD FO2%

(\4

Change Your Password

>
e
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s DE  COPAME
l Uso de la aplicacion OCHA O _ o
-

Welcome to the Tokyo 2020
Infection Control Support
System.

iFelicidades!
Terminaste de crear una e Com v v g e o
contrasena para iniciar sesion
en sistema OCHA.




“V CONADE  COPAME

Wexican paraympic Commtee

¢ Como accedera un participante a OCHA? q
-~

Paso 1

EL REGISTRO LO DEBERAS REALIZAR ANTES DE TU
e — LLEGADA A JAPON

Daily Checkup

~ Register your physical condition

) informatin oy https://www.ochoa.go.jp/es/

Required days are displayed based on Japan
Standard Time

tered >

Summary
>

Physical condition information, Display the
number of days of stay

&Iz Physical Condition Information

>

’ Go to Procedures When
81 peparting Japan

( 4 Return to Immigration Procedures

- %

nnnnnnnnnnnnnnn



Wexican paraympic Commtee

(-
Ingresa a https://www.ocha.go.jp o busca desde Play Store o App Store: OCHA

8:2
.I':‘;.
16:40 *e ' B Tramites durante su estancia
< Registro diario de su estado de salud
Tareas diarlas
22 jun (mar) -
Introduzca su estado de salud actusl

OCHA TARO, responda a 1as preguntas sobre su =
estaco de salud

Las datas registrados no dagnostican ni daterminan
que &l sueto padezca una enfermedad. Si le incueta
algo schee su estado fisico, contacte con un médico ©
con un hosotal

¢ Como descargo OCHA? v CONADE  COPAME

Los dias que dabe introducic 58 muestran en
horaro de Japan,

]

Online Check-in and Health report App

Vista del registro diario de su estado de salud
aso )

REFERENCE

Observaciones sobre su salud

Estado de salud y duracién de la estancia

y ©0 0 U0 SU MDA COrporal 65
OUS O peror 2 375 °C (995 *F)?

P Consideraciones sobre su estado
" de salud

*Consulte las "Precauciones de uso" que
encontrara al final de esta pagina antes de iniciar la
descarga.

Descargar aqui

.‘ Ir & Trdmites a la salida de Japon

( 4 Volver a Tramites de entrada en Japén ]

Android

® App Stofe

Se necesita iOS 13.5/Android 6.0 o posterior (&\) @

«


https://www.ocha.go.jp/

COMITE PARALIMPICO MEXICANG
Wexican paraympic Commtee

@

Restablecer contrasena =~ CONADE  COPAM

Scroll down to the bottom and confirm. Registration Number Certification

This appicaticn can be used only by Tokyo 2020
Olympec and Paralympic Games athletes and

staffs Please 1ap "Procesd ta Authentication’
ity I Cer e

{accrednation number: 7 digits) and d . .7z
BE USED BY GAME OFFICIALS oy o Tk, ey Coenion o Inicia Sesién en OCHA
WHICH WILL BE PROVIDED BY the Olympic and Paralyrmpic Games, then “Legin’.

THE [CONSOLIDATED VISITOR

HEALTH INFORMATION Abre la aplicacion OCHA, después de
MANAGEMENT SYSTEM)|

instalar esta aplicacion.

These terms and conditions {Terms) apply to
the use of the smartphone apphcation for

game officials which will e provided by the Aceptar términos y condiciones para
lconsolidated visitor health information oo . s
management syste (App) mace avsiable by proceder con la verificacién de la cuenta

the National Strategy Office of Information and
Communication Technology, Cabinet
Secretariat (IT OMice, we or us). Each
Fdvidual (you) wishing 1o make uss of sy of
the App & subject to thess Teme. The App
hcensed, not sold, 1o you.

BY CLICKING OR TAPPING ANY BUTTON OR
BOX MARKED ACCEPT, AGREE OR OK (OR A

#InspirandoyTransformandoMéxico ‘ N TOKY02020

«



Wexican paraympic Commtee

v~ CONADE  COPAME
. p ((/\J

Uso de la aplicacion OCHA

Tokyo 2020

Ingresa tu nimero de acreditacion y contrasena —

0000000000000

Haz click en “Iniciar sesién” después de
completar toda tu informacion

TOKY0 2020
PARALYMPIC GAMES

<



Restablecer contrasena

Initial Registration

Registmtion Number Certification

sLion Namibe

9200009

SMITH

sy Kame / Ndcie Narme

JOMHN MAT THEW

Wexican paraympic Commtee

““ CONADE  COPAME

PASO 3: Revisar que tu nombre y nimero
de identificacién sean correctos

Haz clic en “SIGUIENTE", si son correctos.

(- =

AAAAAAAAAAAAAAA



l Aplicacion OCHA “~” CONADE cog'ME
(@

iEstas listo/a para iniciar sesion en al
aplicacion OCHA!

TOKY0.2020
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DOCUMENTOS
PARA
TOKYO 2020
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ANTES DE VIAJAR

96

horas

antes de

03

viajar

U

“vCONADE COPAME
(@

Instala las aplicaciones ’
COCOAy OCHA APP’S

01 b

Realizate tu prueba de PCR COVID-19 (en el
Laboratorio certificado por el Gobierno de Japén) O 2
En caso de salir positivo, NO podras viajar.

Realizate tu prueba de PCR COVID-19 (en el 72 horas
Laboratorio certificado por el Gobierno de Japén) d
Sube tu resultado en OCHA (En formato PDF) antes de
*Formato de Japon viaja r

Asegurate de entender todo el Playbook
Prepara una lista de tus contactos en Japon
Prepara tu Codigo QR en OCHA

&

(b ) ToKNO2020

(u



Aplicaciones

01

C OCH

Online Check-in and Health report App

*Consulte las "Precauciones de uso" que
encontrara al final de esta pagina antes de iniciar la
descarga.

Descargar aqui
iPhone Android

App Store * Google Play

V" CONADE copaME

Instala la aplicacion OCHOA APP’S

T ———_—_———E

nas v -I
'J,», Tramites durante su estancia

( Registro diario de su estado de salud 15 #go-10 sey

21 jul (mié) Tareas diarias

OCHA TARO, responda a las preguntas sobre su
estado de salud

Los dates registrados no diagnostican ni
determinan gue &l sujeto padezca una
enfermedad. Si le ingueta algo sobre su estado
fisico, contacte con un médico © con un hospital

= Introduzca su estado de
= salud actual

Los dias que debe introducir se muestran en
horario de Japon,

>

REFERENCE

Vista del registro diario de su estado
de salud

Observaciones sobre su salud

1 Cree tener fabxe 0 que su temparatura corperal
o8 igual o superior 3 37.6 *C (00.5 *F)?

Estado de salud y duracion de la estancia

Si

A Evaluacién de su estado de salud

No

>

2 Témess \a tempersturs @ introdizcala aqui.

*C{Celsius) Qué hacer antes de salir de Japdn si se

dispone a salir del pais

°F (Fahrenheit)

=~ Reservar prueba /
= Confirmar reserva

Obtener certificado de prueba
e——

3 LEst4 tormando antipicéticos (farmacos para
disminuir la febre)?

(b ) ToKro2020

(o



Aplicaciones

01b
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#InspirandoyTransformandoMexico
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APP’S

Instala la aplicacién COCOA

COCOA - COVID-19 Contact App

BE5RaERE Medical *h :
€ Everyone

O

E Add to Wishlist

= ¢Yymanes ——

Protect yoursell with the app YOour privacy
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U

"}‘/ CONADE coram

96 horas antes de viajar s E—
!
96 horas Realizate tu prueba de
PCR COVID-19
antes de En caso de salir positivo, O 2
Viaja r NO podrés viajar.

Las pruebas se realizaran
UNICAMENTE en el Laboratorio
certificado por el Gobierno de

Japony con el formato

especifico que se expide

b

T0K10202
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ANTES DE VIAJAR

03 b

#InspirandoyTransformandoMeéxico

Realizate tu prueba de PCR COVID-19
Sube tu resultado en OCHA (En
formato PDF) Formato de Japdén

COVID-19

TESTING

U

- CONADE COPAME
7D = S

@

72 horas
antes de
viajar

&)

(L\, TOK102020
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Asegurate de entender todo el Playbook ll,
Prepara una lista de tus contactos en Japon - vV CONADE COPAME

Prepara tu Codigo QR en OCHA ((.\J

a N
RIERE
Cleared A tu llegada a Japdn, presentaras tu Certificado de
OfL=300] prueba Covid-19 NEGATIVA y Cédigo QR de
N x cuarentena, al oficial de cuarentena.
= El codigo QR de cuarentena, se genera en OCHA
L X después de completar tu proceso de “Antes de
SMITH JOHN MATTHEW viajar”, que incluye cargar tu certificado de prueba

Covid-19.

Quarantine questionnaire
Registered D>

Inspection Certificate(paper) @
Registered D ‘

TOKYO 2020

P T -

(u



U

‘\/CONADE COPAME
P 4 ) (L\J

Da click al link azul

Genera un usuario y

Cuestionario contrasefia.

Lee y acepta los avisos de

V U E LA S EG U RO uso de privacidad

Accede en el ment ala
opcion “Registra aqui
tus cuestionarios de

. lud”.
https://www.vuelaseguro.com/login -

Llena en cuestionario

con tus datos.

(&\, TOK102020

@«

Paso 4 O

Verifica y guarda tu
informacion

#InspirandoyTransformandoMexico


about:blank

“ CONADE

Recomendaciones para
Preparar tu salida a Tokyo

LO QUE NO PUEDES OLVIDAR
CHEQUEO DE INDISPENSABLES

TOKYO0 2020




Lo -

Lo que necesitas para viajar: X/ CONADE X

APLICACIONES
PRUEBAS NEGATIVAS Instaladas en tu celular

De 96y 72 horas O 1 OCHA, COCOAY
AUTENTHIFICATOR

TENER EN MANO
VACUNACION 04 Pasaporte, acreditacion y
02 Comprobantes Codigo QR-Cuestionario
“Vuela Seguro”

3 CODIGOS QR
02 (OCHA) Cuarentena,

Inmigracién y Aduana ( @

TOK102020

#InspirandoyTransformandoMexico
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‘\/CONADE COPAME
Pruebas PCR /)

NEGATIVAS (L\J

Pasaporte i
NO olvidar por ningun
" motivo
Cuestionario
“Vuela Seguro”
Acreditacién
Teléfono De lo contrario, tendras que alquilar uno en
. . Japon, ya que el Gobierno NO permitira el
mte“ge nte ingreso sin teléfono inteligente.

(b, Tk 2020

(-

#InspirandoyTransformandoMexico



En Japodn

Plan de actividad aprobado
por el gobierno de Japon.

NO esta permitido usar
transporte publico

#InspirandoyTransformandoMexico

- CONADE U

COPAME
7 - EEEE

NO salir de instalaciones

Hacer pruebas de Covid-19
DIARIAS

Usar cubrebocas TODO,el
tiempo

Hacer registro DIARIO de tu
salud en la aplicacién OCHA

TOKY02020
(@
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V' CONADE copraMe
(o

14 dias antes de tu viaje

DEBERAS llevar un registro diario 14 dias antes de tu viaje, sobre tu
temperatura y reporte de algun sintoma compatible con COVID-19

Fiebre, Dolor de cabeza, tos, pérdida del sentido del olfato o gusto, etc.

En caso de presentar algun sintoma,
INFORMA a tu médico de equipo.

&

q TOKYO 2020
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Links de formularios 14 dias previos TOKYO 2020

Para Powerlifting: https://forms.gle/swEqTX|imJ5Zru1Tu8

Remo: https://forms.gle/4S|7 CDwwttXTR6v4A

Tiro con Arco: https://forms.gle/FnSiTWbhr9THb1Fv7

Para Atletismo: https://forms.gle/C490B7SCbo1LR|f58

Triatlén: https://torms.gle/HZGkmt7 3ugnZNudVA

U

V" CONADE copaME

(~

G

&

TOKY0 2020
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https://forms.gle/swEqTXjmJ5Zru1Tu8
https://forms.gle/4Sj7CDwwttXTR6v4A
https://forms.gle/FnSi1Wbhr9THb1Fv7
https://forms.gle/C49bB7SCbo1LRjf58
https://forms.gle/HZGkmt73uqnZNudVA

Links de formularios 14 dias previos TOKYO 2020

Ecuestre: https://forms.gle/i2t{NroKbBbem7DSJé

Para Taekwondo: https://forms.gle/bK2itnuo4fmD{9|98

Judo: https://forms.gle/P]WRHpTwVMmept5Gé

Area Médica: https://forms.gle/JAhGKecFSgrWPQUa8

Staff: https://forms.gle/0cAdQA2SeV67BvsEuS

U

V" CONADE copaME

(~

(@

&

TOKY0 2020
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https://forms.gle/i2fNroKbBbem7DSJ6
https://forms.gle/bK2itnuo4fmDf9j98
https://forms.gle/PjWRHpTwVMmepf5G6
https://forms.gle/jAhGKecFSqrWPQUa8
https://forms.gle/oAdQA2SeV67BvsEu5

“ CONADE

Preparativos

FECHAS IMPORTANTES
CALENDARIO A TOKYO

TOKYO0 2020




Calendario Importante

v CONADE

. _AsosTO

26

27

28

29

30

31

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20( 21

NATACION Y TENIS DE MESA

Salida de México

Ingreso a Tokyo

Realizacion de Primera Prueba 96 hrs.

Realizacion de Primera Prueba 72 hrs.

Inicio de seguimiento de la Delegacion

ATLETISMO

Salida de México

Ingreso a Tokyo

Realizacion de Primera Prueba 96 hrs.

Realizacién de Segunda Prueba 72 hrs.

e sequimiento de la Delegacion 1

a

Salida de México

Ingreso a Tokyo

Realizacion de Primera Prueba 96 hrs.

Realizacién de Segunda Prueba 72 hrs.

Inicio de seguimiento de la Delegacién 1

#InspirandoyTransformandoMeéxico

(~

U

COPAME

@

TOK102020
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" CONADE copame
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Calendario Importante

PARA POWERLIFTING

Salida de México

Ingreso a Tokyo

IR_eaIizacién de Primera Prueba 96 hrs.
Realizacién de Segunda Prueba 72 hrs.
Inicio de seguimiento de la Delegacion 1
REMO Y TIRO CON ARCO

Salida de México

Ingreso a Tokyo

Realizacién de Primera Prueba 96 hrs.
Realizacién de Segunda Prueba 72 hrs.
Inicio de seguimiento_de la Delegacion 1

Salida de México

Ingreso a Tokyo

Realizacién de Primera Prueba 96 hrs.
Realizacién de Segunda Prueba 72 hrs.
Inicio de seguimiento de la Delegacion 1

#InspirandoyTransformandoMeéxico

(L«\‘ TOKY92020
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Calendario P
(o

Salida de México

Ingreso a Tokyo
Realizacién de Primera Prueba 96 hrs.
Realizacién de Segunda Prueba 72 hrs. -

Inicio de seguimiento de la Delegacion 1
JUDO

Salida de México

Ingreso a Tokyo

Realizacién de Primera Prueba 96 hrs.
Realizacién de Segunda Prueba 72 hrs.

Inicio de Sﬁuimiemo de la Delﬁcién 1

Salida de México

Ingreso a Tokyo
Realizacién de Primera Prueba 96 hrs.
Realizacién de Segunda Prueba 72 hrs.

Inicio de seguimiento de la Delegacion 1 -

Qv TOKY92020
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Fechas y horarios

GENERALES PRUEBAS COVID-19
PRUEBAS PCR
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PRUEBAS PCR 4 DE AGOSTO
(o
Lugar: Centro Paralimpico Mexicano
Laboratorio: Laboratorio Medico Polanco (Patrocinador Oficial)
Horarios: 7:00 am - Burbuja

9:00 am- Externos
4:00 pm- Externos

I.' 4 Laboratorio
V‘. Médico Polanco
Cuidamos tu bienestar g 3

(&( TOKYO 2020



PRUEBAS PCR RESTO DE LA DELEGACION

Lugar:
Laboratorio:

Horarios:

U

“vCONADE COPAME
(o

Centro Paralimpico Mexicano

Laboratorio Medico Polanco (Patrocinador Oficial)

7:00 am - Burbuja
?:00 am- Externos

. Laboratorio
l-'v' Médico Polanco

Cuidamos tu bienestar é é

(&( TOKYO 2020
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DOCUMENTOS PARA VIAJAR A
JUEGOS PARALIMPICOS TOKYO 2020

NOMBRE: DISCIPLINA:
FECHA DE SALIDA:

[[] Pasaporte
[] Acreditacién

[] Formato estadistico para mexicanos

[ Llevar tu teléfono Inteligente/Smartphone

[] Aplicacién Instalada en tu celular: COCOA

[J Aplicacién Instalada en tu celular: OCHA

[] CODIGO QR - Cuestionario “Vuela Seguro” AICM

[J CODIGO QR - Cuestionario “Vuela Seguro” AICM (IMPRESION)
[ Prueba PCR Covid-19 NEGATIVA 96 hrs. (ORIGINAL)

[ Prueba PCR Covid-19 NEGATIVA 96 hrs (PDF)

[ Prueba PCR Covid-19 NEGATIVA 72 hrs. (ORIGINAL)

[[] Prueba PCR Covid-19 NEGATIVA 72 hrs (PDF) Esta prueba la subirés a OCHA
O Comprobantes de Vacunacién (ORIGINAL)

[[] Comprobantes de Vacunacién (PDF)

[[] Medicamentos que requieras tomar [Guardar en |a bolsa de mano y llevar receta
correspondiente, llevar tratamiento en cantidad suficiente para los dias de estancia
programados, mas 14 dias adicionales al menos, por prevencion de alguna circunstancia
imprevistal.

XV1 Juegos Paralimpicos Del 24 de agosto al 5 de septiembre de 2021 Py

Tr,!h;\:l"l QEQH ( ‘95‘3'?2?0
#InspirandoyTransformandoMexico o \d
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l Revision de PlayBooks - CONADE CogM
& / ((/\)

International ( NNNNNNNNNNNNN g
( ) Olympic k ) PARALYMPIC
Committee COMMITTEE

e Tes(.viiﬂzo
THE PLAYBOOK ~\

ATHLETES AND '

OFFICIALS

Your guide to a safe
and successful Games

~
June 2021
Version 3

*De no tener este manual.

Descarga aqui: https://www.copame.org.mx/tokyo-2020 C
#InspirandoyTransformandoMéxico &\J ToKY0 2020
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DUDAS O COMENTARIQOS

https://forms.gle/yQap88cTZFAvpV2J6

000000000

AAAAAAAAAAAAAAA


https://forms.gle/yQap88cTZFAvpV2J6

l CONTACTO CLO’s

X/ CONADE  COPAME
(@

Nomre ————laamaro

Dr. Norma Angélica Patifio
Dr. Marco Rojas

Dr. Agustin Aguilar
Emanuel Franco Garibay
Melissa Torres

Victor Romero

Yoalli Hernandez

Jesus Asgard Sanchez

Mario Samuel Perez

norma.patino@conade.gob.mx
mrptkd@hotmail.com
cimamedicaOl@conade.gob.mx
Emanuel.garibay@copame.org.mx
Melissa.torres@copame.org.mx
victor.romero.femedepc@outlook.com

sgcd02@conade.gob.mx

metodologo01.cepamex@coande.gob.mx

mario.perezp@conade.gob.mx

- %

AAAAAAAAAAAAAAA


mailto:sgcd02@conade.gob.mx

FUERZA PRO

TOKY02020
TOKYO <

ilGRACIAS)!

lL Mexican CLO'’s
COPAME =V CONADE
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& 7

(L\) Dra. Norma Angélica Patifio
norma.patino@conade.gob.mx

Lic. Melissa Torres
melissa.torres@coame.or.mx

Av. Rio Churubusco esquina Anil s/n Magdalena
Www.Copame.org.mx Mixhuca, Iztacalco CDMX, C.P. 08010 México



mailto:melissa.torres@copame.org.mx

